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RESUMO: Andlise das compreensdes de lazer/ocio de professores, profissionais e
estudantes vinculados a cinco programas de mestrado em Lazer/Tempo Livre/Recreagao
desenvolvidos no Brasil, Costa Rica, Equador e México. A metodologia desta pesquisa
qualitativa contou com estudo bibliografico e entrevistas com 25 voluntarios. Os
resultados evidenciaram que os entrevistados do México, majoritariamente,
compreendem o ocio como uma experiéncia. Na Costa Rica, o ocio ¢ tomado como
sinonimo de esparcimiento, sendo este associado ao aspecto da atitude. No Equador os
entendimentos foram variados e, no Brasil, o lazer foi compreendido como um
fendmeno cultural, contrastando substancialmente com os demais paises.

PALAVRAS CHAVE: Atividades de Lazer. Educacdao de Po6s-Graduagdao. América
Latina.

LEISURE CONCEPTS IN LATIN AMERICA: A CONCEPTUAL ANALYSIS

ABSTRACT: Analysis of the concepts of leisure of lectures, professionals and studants
linked to five master degree's programs in Leisure/Recreation/Free Time developed in
Brazil, Costa Rica, Ecuador and Mexico. The methodology of this qualitative research
included literature research and interviews with 25 volunteers. The results showed that
the respondents from Mexico conceptualized the leisure as a subjective experience. In
Costa Rica, the concept of leisure is considered a synonym of the word esparcimiento
(in Spanish), which is associated with the aspect of attitude. In Ecuador the concepts
were varied. In Brazil, leisure was understood as a cultural phenomenon, in contrast to
the other countries.
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Consideracoes iniciais

Este artigo ¢ fruto de uma pesquisa mais abrangente (GOMES et al, 2012) e tem,
como objetivo, apresentar e analisar as compreensdes de lazer/ocio de professores,
profissionais e estudantes vinculados a cinco programas de mestrado em Lazer/Tempo
Livre/Recreacdo desenvolvidos em quatro paises latino-americanos: Brasil, Costa Rica,
Equador e México. O texto busca, também, identificar e discutir os fundamentos
utilizados pelos entrevistados para embasar seus entendimentos.

E importante esclarecer que a palavra lazer ndo conta com um termo exatamente
correlato em espanhol, como acontece com o inglés leisure e com o francés loisir, por
exemplo. Embora o ocio seja um tema presente na produgdo bibliografica de lingua
espanhola, no vocabulario corrente de diferentes paises latino-americanos ele estd
carregado de conotagdes negativas. De acordo com Lema Alvarez e Machado Comba
(2013), o legado anglo-saxdo reforgou os conceitos de recreagdo e de tempo livre na
América Latina, tratando o ocio como uma categoria negativa (como sinonimo de
ociosidade), ou neutra (como nao fazer nada). Assim, na regido latino-americana,
muitos estudos e empreendimentos sobre a tematica acabam priorizando os conceitos de
recreacion e tiempo libre em detrimento de ocio.

Entretanto, recentemente o ocio passou a ser um conceito abordado de forma
mais ampla em alguns contextos latino-americanos — em alguns casos, aproximando-se
do sentido corrente de lazer. Por essa razao, neste artigo a palavra ocio em espanhol sera
entendida como equivalente ao termo lazer em portugués. Essa opgao precisa ser
explicitada para ndo intensificar ainda mais os equivocos conceituais ja existentes,

evitando maus entendidos decorrentes do proprio processo de tradugdo. Isso acontece
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porque, na América Latina de lingua espanhola, ¢ bastante comum que os termos
lazer/leisure/loisir sejam automaticamente traduzidos e interpretados como recreacion,
0 que inevitavelmente gera dificuldades de desenvolvimento teorico-conceitual para o
campo de estudos. Esses aspectos foram salientados, por exemplo, por Gaelzer (1985),
Elizalde (2010), Osorio (2009) e Suarez (2009), entre outros.
Cabe ressaltar que “conceito” ndo ¢ aqui abordado como sindnimo de definigao.
A formacao de conceitos ¢ um processo que corresponde ao movimento do pensamento
que envolve o emprego de palavras, a abstracdo de caracteristicas e o exercicio de
simbolizacdes e sinteses (GOMES; ELIZALDE, 2012). Por isso, torna-se essencial
compreender o seguinte:
* Os conceitos sao representagoes da realidade material/imaterial.
* Os conceitos sao como um mapa. Por isso, eles ndo podem ser assimilados como
se fossem o territorio que representam.
* Os conceitos precisam ser contextualizados porque nao sao universais.
* Os conceitos sdo dindmicos.
* Todo conceito esta em um estado de inacabamento.

* Os conceitos ndo sao neutros, tampouco totalmente objetivos.
* Um mesmo conceito pode gerar diversas interpretacoes.

Tais consideragdes evidenciam que um conceito expressa a forma como cada
pessoa vé e nomeia os distintos fendmenos, constituindo, portanto uma representagao da
realidade. Além disso, € preciso salientar a impossibilidade da neutralidade e da
objetividade, pois, o processo de sistematizacdo de ideias envolve abstracdes que sao
influenciadas por diversos elementos: visao de mundo, personalidade, historia de vida,
valores, principios éticos e morais, projetos politicos de sociedade, etc. Em outras
palavras, um conceito nunca sera totalmente equivalente ao real que busca expressar
(GOMES; ELIZALDE, 2012). Por isso, a palavra conceito serd tomada, neste texto,

como equivalente aos termos compreensao, concepgao e/ou entendimento.
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Feitas essas consideracdes preliminares, este artigo objetiva apresentar e analisar
os conceitos de lazer/ocio enunciados por professores, profissionais e mestrandos latino-
americanos, procurando discutir os principais fundamentos e autores utilizados para

embasar suas compreensées.

Delineamentos metodologicos da pesquisa

Os conhecimentos sistematizados neste artigo integraram uma investigacao de
abordagem qualitativa, tendo como base os aspectos metodologicos que foram
propostos por Laville e Dionne (1999). Buscou-se desenvolver uma pesquisa
bibliografica por meio do estudo de livros e também de outras publicagdes relacionadas
as tematicas centrais investigadas. Foram também realizadas entrevistas com 25
voluntérios vinculados a cinco institui¢des que desenvolvem mestrado em Lazer/Tempo
Livre/Recreacdo na América Latina e concederam anuéncia formal para participar do
estudo, a saber:

(a) Universidad Regional Miguel Hidalgo (URMH), México, que oferece desde
1997 a Maestria en Recreacion y Administracion del Tiempo Libre.

(b) Universidad YMCA, México, que criou em 2004 a Maestria en Recreacion
cuja proposta ¢ articulada com dois cursos de Especializacao.

(c) Universidad de Costa Rica (UCR), com a Maestria Profesional en
Recreacion, que teve sua primeira turma em 2005.

(d) Escuela Politécnica del Ejército (ESPE), Equador, que desde 2006 realiza a
Maestria en Recreacion y Tiempo Libre.

(e) Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), onde o atual Mestrado em

Estudos do Lazer teve sua primeira turma matriculada em 2007.
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Em cada uma dessas propostas foram entrevistadas cinco pessoas: o
coordenador, dois professores, um estudante ¢ um egresso. Os entrevistados foram
sugeridos pelos proprios coordenadores considerando sua potencial contribuicdo para
enriquecer a pesquisa € as entrevistas seguiram um roteiro semiestruturado (LAVILLE;
DIONNE, 1999). Esta estratégia possibilitou, quando necessario, remodelar as
perguntas e acrescentar outras a medida que as informag¢des eram recebidas
(TRIVINOS, 1987).

As entrevistas foram realizadas individualmente no periodo de fevereiro a abril
de 2011 e, com a concordancia formal dos entrevistados os depoimentos foram
gravados e transcritos na integra, conforme a lingua materna dos entrevistados
(espanhol ou portugués). Ao todo, foram entrevistadas 13 mulheres e 12 homens. No
que diz respeito ao perfil de formagao do grupo, 13 das 25 pessoas sdo graduadas em
Educagdo Fisica, evidenciando a predominancia desta area. Os demais entrevistados
possuem formacdo de nivel superior em areas distintas: Administragcdo do tempo livre
(3), Trabalho Social (2), Administragao educativa (1), Arquitetura e urbanismo (1),
Engenharia (1), Historia (1), Medicina (1), Publicidade (1) e Turismo (1).

Para preservar o anonimato de cada entrevistado/a foi adotada a seguinte
estratégia: ao final dos trechos extraidos dos depoimentos foi utilizado um codigo
nomeador para cada sujeito, iniciado pela letra E (que corresponde a entrevista), seguida
do envolvimento daquela pessoa com o mestrado, expresso pelas opgdes C
(coordenadores), P1 ou P2 (professores), E (estudantes) ou EG (egressos). Em seguida,
foi indicado o pais do mestrado ao qual se vincula na pesquisa, sendo B de Brasil, E de

Equador, CR de Costa Rica, M1 de México/URMH e M2 de México/YMCA.
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O estudo comparativo foi utilizado como modo de investigacdo, buscando
identificar regularidades comuns e analisar semelhancas e diferengas no contexto de
cada mestrado (BRUYNE, HERMAN E SCHOUTHEETE, 1977). As informagdes
foram organizadas e analisadas por meio da construgdo iterativa que integra a estratégia
de analise de conteudo especificada por Laville e Dionne (1999). Dessa forma, a anélise
foi construida passo a passo — com reflexdo e interpretacdo dos dados coletados durante

todo o processo, como serd tratado no proximo topico deste artigo.

Compreensoes de lazer/ocio dos entrevistados

Os conceitos de lazer/ocio enunciados pelos entrevistados serdo analisados por
mestrado e por pais, a comecar pelo mais antigo entre os cinco que foram estudados
nesta pesquisa. Este encaminhamento permite visualizar as possiveis aproximacdes €
distanciamentos que marcam cada um dos programas nos contextos investigados: no
México, na Costa Rica, no Equador e no Brasil.

Um dos entrevistados vinculados a URMH evidencia que, como o ocio ¢
malvisto no México, muitas vezes a alternativa encontrada ¢ trabalhar com o conceito

de tempo livre:

Hay una mala conceptualizacion del ocio, aqui en México sigue habiendo esa
conceptualizacion del ocio [...] hay un dicho muy famoso “el ocio es la madre
de todos los vicios” que al final esta mal enfocado. Por lo que he leido se
opta por la cuestion tiempo libre, y en lugar de decir ocio se maneja el
concepto tiempo libre. Aunque podriamos diferenciar que ocio es la
participacion dentro de las practicas que van a causar un bien. (E.P2. M1.).

Entretanto, foi possivel observar que esse entendimento negativo de ocio —
mencionado por autores mexicanos como Cervantes (2004) e Aguilar (2011), entre
outros —, € também por entrevistados da pesquisa, ndo ¢ unanime. Nesse ambito, alguns

entrevistados conceituaram o ocio como uma experiéncia subjetiva, ressaltando sua

Licere, Belo Horizonte, v.16, n.4, dez/2013 6



Christianne Luce Gomes Compreensdes de Lazer/Ocio na América Latina

importancia. Foi também comentado que o ocio possibilita o desenvolvimento humano

e pode ser vivenciado no trabalho, como se verifica nos relatos a seguir.

En el caso del ocio también me queda muy claro que tenemos que promover
esas experiencias autolélicas, verdad, que le permitan al individuo ese
crecimiento a nivel personal, ese desarrollo humano y que ellos aprendan que
tienen que buscarla, que tienen que darse el tiempo para tenerlas y
compartirlas. Porque eso los va a hacer mas felices, més libres, mas
autobnomos, mas comprometidos consigo mismo y con la sociedad.
(E.EG.M1.)

Ahora con la influencia del doctor Cuenca en la cuestion de Deusto y de
marcar todo el enfoque de las dimensiones y del ocio autotélico, pues
también estamos de acuerdo en la cuestion de la experiencia. Pero también
cuando ellos hablan de los servicios, hablan de la actividad, entonces es como
quién dice: lo entiendo, lo trato de explicar, pero nosotros podemos asumir
esa leccion de distinguir el ocio como esa experiencia [...]. (E.C.M1.)

El ocio, hablando como ocio siempre va ser positivo, no la ociosidad.
Aunque otros autores dicen que el ocio puede ser nocivo. Pero yo como
persona pienso que el ocio, debe ser, es positivo. [...] Si no hay tiempo libre
no puede haber ocio. Y el ocio se desarrolla a través de la recreacion y la
recreacion en el ocio. (E.E.M1.)

Yo diria que el ocio amplia un poco la cuestion, el ocio como lo estamos
viendo no necesariamente tiene que ser una experiencia de tiempo libre, sino
también puede darse en tu trabajo. [...] Ahora, la experiencia en el ocio yo la
veo mucho mas amplia en el sentido de que no esta limitada por el tiempo, no
hay una limitacion temporal. Tampoco necesariamente tiene que ser positiva.
Hay muchas experiencias de ocio muy negativas [...]. Y el ocio puede incluir
a las mismas practicas de recreacion y muchas mas que no estan unicamente
incluidas en la recreacion y que, en esas, puede haber algunas que rebasen el
propio ambito del tiempo libre y que sea la recreacion y que también rebase
de lo mismo positivo o negativo, que decimos que ese es un cliché terrible.
Pero asi lo usan, como la utilizacion positiva del tiempo libre. (E.P1. M1.).

Nos comentarios desses entrevistados ¢ possivel identificar a concepcao de ocio
como experiéncia autotélica que pode ser positiva, ou nao. Também foi destacado, em
alguns depoimentos, que o ocio permite o crescimento pessoal do individuo e o
desenvolvimento humano, podendo expressar-se por meio da recreagao, mas, sendo
mais amplo do que esta e também de tempo livre.

Esses entendimentos deixam transparecer a influéncia de alguns autores,
especialmente de Cuenca (2000). Partindo de uma compreensao subjetiva do ocio — por
ele adjetivado de humanista — o autor explica o que significa seu conceito de ocio

autotélico:
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[...] el ocio autotélico es el verdadero ocio, en cuanto es una experiencia
humana desinteresada, cuyo fin estd en ella misma. [...] Durante el ocio, la
persona tiene la oportunidad de vivir mas su tiempo psicologico. Al dejarse
llevar por su interior, se pueden ejercitar opciones, elecciones y decisiones
mas libres y mantenerse segun la naturaleza y necesidades de cada uno.
También se tiene la libertad de elegir formas significativas de la experiencia
humana que, en ese momento, sean compatibles con los sentimientos y
necesidades interiores. (CUENCA, 2000, p.84-85).

Mesmo que os postulados do autor possam ser incorporados pelos entrevistados
da URMH, algumas ideias arraigadas no contexto mexicano e¢ que também se fazem
presentes em seus depoimentos acabam colidindo com o conceito de ocio autotélico.
Por exemplo, a compreensao de ocio como experiéncia humana desinteressada, cujo fim
esta nela mesma, se contradiz com a perspectiva de servicos e também de atividade,
como enfatizado anteriormente por E.C. M1. Essa perspectiva esta na base do conceito
de recreacao tradicionalmente difundido no México ¢ € decorrente da influéncia norte-
americana, como evidenciam os trabalhos de Aguilar (2011) e de Olivares e Paz (2011),
por exemplo.

Outro aspecto a ser salientado ¢ a vinculagdo estabelecida entre ocio e
recreacion nos depoimentos de E.E. M1. e E.P1. MIl. que, em alguns pontos, se
distanciam do conceito de ocio autotélico. Como Cuenca (2000, p.63) esclarece, o
termo recreacion ¢ por ele utilizado com “un sentido mas profundo que el de ‘diversion,
alegria o deleite’. Siguiendo la definicion de la Real Academia, su significado es
‘accion y efecto de recrear’, entendiendo por recrear la accion de ‘crear o producir
algo nuevo’.”” Ou seja, esta visdo ¢ diferente da forma como a recreagdo, em geral, vem
sendo entendida no México: como uma atividade ou como um servigo a ser prestado
(AGUILAR, 2011; OLIVARES; PAZ, 2011).

Os depoimentos dos entrevistados dessa instituicdo evidenciam, ainda, uma

compreensdo de ocio como experiéncia pessoal subjetiva. Neste caso, ha uma

aproximacao com o pensamento de Cuenca (2000). Segundo este autor, mesmo que o
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ocio seja “enquadrado” em um contexto social, ele ¢ um ato essencialmente subjetivo e
pessoal. Sendo o ocio um ambito de realizagdo de atividades subjetivas, “los esquemas
de comportamiento que se lleven a cabo en sus diversas manifestaciones y actividades
tienen un aspecto comun delimitado por la voluntariedad y la satisfaccion personal que
proporciona.” (p.29)

Estes fundamentos instigam duas reflexdes. A primeira delas ¢ que muitas vezes
a subjetividade ¢ negligenciada nos estudos sobre o lazer. Como isso restringe as
discussdes sobre a tematica, ¢ importante aprofundar os aspectos subjetivos presentes
no lazer. Entretanto, outra importante reflexdo precisa ser feita. Mesmo que seja
afirmada a importancia de considerar o sujeito em seu meio social, frequentemente os
aspectos subjetivos sao tratados como se fossem pessoais e intrinsecos a cada individuo,
de modo que essas particularidades definem as escolhas, as preferéncias, as emogdes e
as sensacoes gostosas/prazerosas experimentadas por cada pessoa no lazer/ocio. Vistos
por este angulo, as categorias sujeito e subjetividade podem refor¢ar a crenca da
neutralidade dos individuos, que sdo desvinculados dos contextos culturais, sociais,
histéricos, (geo) politicos, econdmicos, pedagdgicos, familiares, €étnico-raciais, etarios,
religiosos, €ticos e estéticos, entre outros, que constituem os aspectos subjetivos.

Gonzéles-Rey (2007) argumenta que a subjetividade ndo ¢ um sistema
determinista intrapsiquico situado apenas na mente individual: ela expressa a qualidade
de um tipo de producao humana que permite penetrar em dimensdes ocultas do social e
da cultura, que s6 se tornam visiveis na sua dimensdo subjetiva. Assim, a subjetividade
diz respeito a um nivel de producao psiquica que ¢ inseparavel dos contextos sociais e
culturais em que a agdo humana acontece. E, pois, uma produ¢io humana

multidimensional e ndo uma simples internalizacao.
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Para o autor, essa produ¢ao humana nao ¢ um resultado linear. Participam dessa
producao as consequéncias das acdes — que podem ter referentes ndo visiveis por meio
das praticas atuais —, e também ““as configuragdes subjetivas que fazem parte da acdo do
sujeito, ou seja, aquelas que sdao fonte da producdo subjetiva associada a essa agdo.”
(GONZALES-REY, 2007, p.173).

Nessa perspectiva, ¢ importante que a dimensdo historico-cultural da
subjetividade seja aprofundada nos estudos sobre a tematica do lazer/ocio.
Principalmente para que o sujeito nao seja tratado como uma tabula rasa e para que o
lazer/ocio nao seja reduzido a uma experiéncia pessoal/subjetiva descontextualizada e
desvinculada da realidade.

A compreensao subjetiva de ocio também foi recorrente nos depoimentos dos
entrevistados mexicanos vinculados a Universidade YMCA. Curiosamente, um
entrevistado disse que, apesar da visao de ocio ainda ser muito negativa no México,
agora ja se fala sobre o tema no contexto formativo com mais abertura, com mais
tranquilidade e com menos preconceito. Isso propiciou uma mudanga de cultura quanto

ao trato da questao na universidade:

[...] antes hablabamos solo de tiempo libre o de recreaciéon y el ocio no lo
tocabamos. Pero ahora, como una bandera de todos los maestros, tanto de la
licenciatura y de la maestria, es hablar de ocio, ya sin tapujos, porque o si no,
nunca vamos a modificar en la gente ese concepto erroneo que tienen del
ocio. (E.C. M2.)

Superados os tabus e vencidas as resisténcias, alguns entrevistados dessa
universidade mexicana explicaram por meio de quais fundamentos passaram a

conceituar o ocio:

[El ocio] tiene un caracter personal y subjetivo, en el sentido de que es una
experiencia que es significativa y que es inherente a mi propia percepcion y a
mi propia decision. (E.E.M2.)

Al ocio, lo veo como una experiencia. Es una estructura atemporal. Me va
muy bien el sentido de Parker de ocio en el trabajo, dar clases, dar una

Licere, Belo Horizonte, v.16, n.4, dez/2013 10



Christianne Luce Gomes Compreensdes de Lazer/Ocio na América Latina

conferencia, conversar ahora contigo, hacer lo que me gusta, lo que me da
sentido, lo que me hace fluir es ocio en el trabajo, no trabajo. Tengo ocio en
el trabajo. [...] Ocio es una experiencia, ocio es una forma de ser mejor, ocio
es una forma de disfrutar, ocio es una forma de placer, me da placer, me tiene
que generar placer, tiene que tener sentido, tiene que tener fuerza. Si no es vil
entretenimiento y si no, no tiene sentido. (E.P2.M2.)

Pues, esta parte del ocio como experiencia, como una cuestion subjetiva, de
eleccion libre, placentera. Entonces estamos hablando del ocio como una
experiencia personal, que nos lleva obviamente a ese desarrollo humano.
(E.C. M2.).

Os relatos anteriores evidenciam que o ocio também foi conceituado como
experiéncia pessoal e subjetiva que proporciona prazer e desfrute, colaborando com o
desenvolvimento humano. Entre outros aspectos, também foi indicada a possibilidade
de vivencia-lo no trabalho, revelando uma €nfase no aspecto da atitude para conceituar
0 ocio.

Entretanto, dois entrevistados explicitaram seus entendimentos de ocio no
sentido de ocupagdo do chamado tempo livre, o que segundo Cervantes (2004) ¢ uma

linha de interpretagdo bastante comum no México e em varios outros paises ocidentais:

[...] ocio es todo eso que estoy haciendo yo en mi tiempo libre como lo voy a
enfocar a cosas positivas. Eso es como lo veo, y es, te digo me cuesta trabajo
casarme con teorias, porque mi experiencia es otra. (E.EG.M2.).

[...] ese espacio o esos tiempos que me sobran, que es el tiempo libre, el
como lo voy a ocupar que vendria siendo el ocio, pero no en el concepto de la
ociosidad como lo estibamos manejando. Como hacer uso, una mejor forma
de hacer uso de este tiempo. (E.P1. M2.).

Outro aspecto presente em vdrias entrevistas realizadas no México foi a
preocupacdo com o sentido construtivo/positivo do ocio. Para Cuenca (2000), o ocio
pode seguir dois caminhos distintos: o positivo ou o negativo. Este bindmio ¢ bastante
comum na producao bibliografica sobre a tematica do lazer/ocio e recreagao/recreacion.
Desse modo, afirma-se a existéncia de dois ambitos opostos — 0 que, inevitavelmente,

acaba refor¢cando uma interpretagcdo dicotomica.
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Nao se pode negligenciar o fato de que qualquer classificacdo polarizada
envolve julgamento de valores e estes, frequentemente, variam de acordo com o
contexto social, moral e cultural. O que pode ser avaliado como positivo por algumas
pessoas ou em alguns contextos pode representar algo extremamente nocivo para outros,
havendo também uma relatividade a ser levada em consideracdo. Quando se pensa nos
vicios e na criminalidade, por exemplo, os aspectos nocivos para as pessoas € para a
sociedade podem ser facilmente identificados. Mas, em muitas praticas, eles podem
estar dissimulados e ndo se mostrarem como tal.

Para ilustrar essa reflexdo, basta pensar na perspectiva de progresso baseada no
desenvolvimento industrial-urbano — que, em geral, ¢ visto como algo positivo. No
entanto, a suposta positividade contida nesse modelo baseado no crescimento
econdmico e na globalizagdo neoliberal vem agravando os niveis de exclusdo social
(SANTOS, 2002) e, em muitos casos, difundindo praticas de lazer consumistas e
alienantes.

Ademais, nao se pode negligenciar que muitos interesses economicos estdo em
jogo nas sociedades capitalistas e sdo eles que impulsionam o comércio de drogas
legalizadas como o alcool, o tabaco, muitos medicamentos utilizados para emagrecer,
relaxar, dormir e superar a depressdo, por exemplo. S3o também nocivos para as
pessoas, para as coletividades e para o planeta o estresse, o desemprego, a pobreza
material, a fome, o analfabetismo, o preconceito, a exclusao, o consumismo, a producao
de lixo em excesso, a degradagdao humana, social e ambiental, entre outros problemas.

Porque, entdo, praticas degradantes como essas sdo naturalizadas, toleradas e até
mesmo incentivadas? Considerando a tematica central deste texto, serd que as praticas

recreativas e de lazer devem ser desenvolvidas tdo somente para que as pessoas possam
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esquecer os problemas, evadir da realidade ou fugir de uma rotina desumanizante por
principio? Afinal, o que ¢ positivo e o que € negativo? Quem determina isso?

Segundo Rojek (2011), ¢ no chamado tempo livre que as pessoas, ao se sentirem
libertadas de aspectos restritivos da vida cotidiana — no trabalho, na educacdo e na
familia, por exemplo —, gozam de maior autonomia e flexibilidade para agir conforme
seus desejos. Por isso, muitas vezes se envolvem com praticas de lazer consideradas
negativas porque estdo relacionadas com a transgressao de regras e de convengdes
sociais. Assim, “alguns usam a heroina para evitar o estresse e o estado degradante de
desemprego; outros se tornam viciados através da pressao do grupo de pares; outros
usam a droga para lidar com a pressao da familia.” (ROJEK, 2011, p.141).

Temas como esses sdo polémicos e geram contradicdes e debates, mas, ndo se
pode adotar uma postura simplista para tratar da questao, o que demanda compreensdes
mais densas por parte dos envolvidos. Dessa forma, as reflexdes aqui anunciadas nao
pretendem esgotar o debate, tampouco fazer uma apologia de praticas consideradas
prejudiciais para a pessoa ou para a sociedade. O que se almeja ¢ evidenciar que a
questdo ¢ mais complexa do que se pode supor e, por isso, requer uma analise de suas
causas mais profundas. Certamente, isso escapa ao bindmio ocio positivo/ocio negativo,
uma visao que precisa ser problematizada, pois, ela pode estar invisibilizando interesses
ocultos, silenciando experiéncias e relagcdes de poder que permeiam esses dois polos.

Ademais, toda polaridade evidencia uma dicotomia que, segundo Santos (2002,
p.242) combina simetria com hierarquia. Com isso, “a simetria entre as partes ¢ sempre
uma relacdo horizontal que oculta uma relagdo vertical”. O autor propde pensar os
termos das polaridades fora das articulagdes e relacdes de poder que unem cada parte

como um passo inicial para libera-las dessas relagdes e para revelar alternativas que
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ficam ofuscadas e negligenciadas pelas dicotomias hegemonicas. Isso também ¢ valido
quando se considera as dicotomias trabalho/lazer, trabalho/recreagdo e tempo de
trabalho/tempo livre, pois, elas estdo presentes nas compreensdes de varios
entrevistados na pesquisa, o que também precisa ser problematizado.

Como sera tratado mais adiante, o binomio positivo/negativo foi amplamente
enfatizado nos discursos dos entrevistados de Costa Rica, especialmente quando se trata
da recreagao, pois, ocio nao € um conceito muito difundido no contexto deste mestrado.
Durante as entrevistas algumas pessoas explicaram a opg¢ao pelo uso de esparcimiento
como sinonimo de ocio, que significa um sentimento de satisfagcdo ou de bem-estar

propiciado pela realizagao de atividades recreativas.

[...] 1a palabra ocio usualmente nosotros no la usamos aqui, porque en la
mente de la gente en América Latina tiene un significado negativo, es de
vagabunderia. Entonces como que hablar que la maestria, una maestria, una
carrera universitaria con fondos publicos que promueve la vagabunderia no
es bien visto. Entonces hemos evitado el uso de esa palabra. Si entendemos
que en Espafa es muy usada con un significado positivo. Entonces lo que
usamos es la palabra esparcimiento que es usualmente el sindbnimo, pero en la
mente de las personas tiene un significado positivo. (E.P1.CR.).

El ocio nosotros aqui lo manejamos un poco distinto, no manejamos mucho
el ocio sino mas bien del esparcimiento. Porque el ocio en Latinoamérica es
una comprension mas de como holgazaneria. Entonces nosotros usamos mas
el esparcimiento en un sentimiento de bienestar. [...] El ocio siempre ha
costado un poco definirlo. [...] Es como un sentimiento... de satisfaccion.
(E.C.CR)).

[...] en la maestria se estimula mucho el uso de la palabra esparcimiento
como sinénimo de ocio, pero se le trata de dar un concepto para que las
personas cuando se les hable de esparcimiento no haya como ese choque con
la palabra ocio. Porque tal vez precisamente ya estan como estereotipadas en
que ocio es vagabunderia. Entonces la palabra ocio la usamos como sinénimo
de esparcimiento, que viene a ser lo mismo. Viene a ser ese sentimiento, esa
gratificacion, ese gusto que usted siente cuando realiza una actividad
recreativa. (E.EG. CR.).

Salazar-Salas (2007) foi bastante citada nas entrevistas como uma das principais
referéncias utilizadas para fundamentar os conceitos de recreacion e de esparcimiento
difundidos no mestrado da Costa Rica, por isso algumas ideias dessa autora serdao aqui

retomadas. Os conhecimentos produzidos pela autora sdo baseados, sobretudo, em
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teorias formuladas por autores norte-americanos, principalmente dos Estados Unidos.
Isso revela a influéncia desse pais nos estudos e praticas recreativas realizadas na Costa
Rica. Tal afirmagdo também ¢ valida para o México, pois, quando se trata de
fundamentar a recreagdo, o estadunidense Richard Kraus foi o autor mais referenciado
pelos entrevistados vinculados aos dois mestrados mexicanos.

Retomando o contexto da Costa Rica, Salazar-Salas (2007) explica que
esparcimiento ¢ a sensagdo ou disposicdo que permite € promove que uma pessoa
realize atividades recreativas durante o tempo livre, caracterizando-se pela percepgao de
liberdade e pela auto-realizagao experimentada. Segundo a autora, algumas pessoas no
campo da recreagdo estdo empregando a palavra esparcimiento ao invés de ocio porque
o significado da primeira € mais positivo. Fazendo correlagdes entre os termos

leisure/ocio/esparcimiento, ela complementa:

En Estados Unidos y Canada, no hay consenso acerca del significado de
“leisure”. Es por ello que las personas autoras la usan, principalmente, con
tres acepciones: (a) recreacion o actividades recreativas, (b) tiempo libre y (c)
actitud, disposicion mental o perspectiva filosofica. [...] A raiz de la falta de
unificacion del vocablo [leisure] en el idioma inglés y de que el concepto de
la palabra “ocio” en espafiol es negativo en la mente de algunas personas, en
este libro se usara la palabra “esparcimiento” para identificar la acepcion de
“leisure” como actitud, disposicion mental, sentimientos, valores o
perspectiva filoséfica con respecto a la recreacion. (Salazar-Salas, 2007, p.7).

Essa compreensao de esparcimiento como uma palavra que substitui o termo
ocio esta presente no depoimento dos entrevistados da UCR anteriormente citados,
expressando a nocao de sentimentos ou valores. Contudo, foi possivel identificar entre
um dos entrevistados de Costa Rica uma compreensdo um pouco distinta, que nao
assimila o ocio como algo pejorativo, tampouco o vincula a esparcimiento. Para este
entrevistado, ocio estd associado com o bom aproveitamento do tempo livre pela

recreagao:

Si considero al ocio como la parte del tiempo libre que es bien aprovechada,
entonces tendré que decir que el ocio es el espacio para la recreacion. Como

Licere, Belo Horizonte, v.16, n.4, dez/2013 15



Christianne Luce Gomes Compreensdes de Lazer/Ocio na América Latina

el proceso que se desarrolla en ese tiempo de ocio. Pero el ocio seria un
espacio temporal. [...] Existe la connotacion de que el ocio mas bien es un
espacio de tiempo desaprovechado, y eso mucha gente lo maneja asi. Que el
tiempo de ocio es un espacio para no hacer nada simplemente. Bueno, yo no
creo que sea eso, creo que es un espacio entonces de tiempo bien
aprovechado haciendo recreacion. (E.P2.CR.).

Sobre essa abordagem, Salazar-Salas (2007, p.8) afirma que “toda recreacion es
diversion positiva, pero no toda diversion —la negativa— es recreacion.” A autora
considera que a diversao inclui atividades que implicam gozo e entretenimento, mas,
nem sempre elas sdao positivas. Explica que, por um lado, héa a diversdo positiva, cujas
consequéncias sao sempre positivas. Mas, por outro lado, esta a diversdo negativa que
causa danos a alguém: seja a pessoa executante, aos seus acompanhantes ou aqueles que
presenciam ou participam de uma atividade.

Baseada em varios autores (Kraus, Curtis, Russel, Godbey ¢ McMillen, entre
outros), Salazar-Salas (2007) entende que mesmo que as atividades de diversao negativa
proporcionem prazer para algumas pessoas, sao prejudiciais para a sociedade, de modo
que sdo proibidas por lei, pelos costumes ou pelas crengas. A autora cita, como
exemplos atuais de diversao negativa, o consumo de drogas, o alcoolismo, as apostas, as
guerras de gangues, o abuso do sexo, a violéncia, as acdes sangrentas, os atos
destrutivos e o vandalismo. Com isso, para ela a recreacdo se diferencia da diversao
negativa principalmente por que esta ultima ndo contribui com o desenvolvimento

integral das pessoas:

Es importante que en todo momento se enfatice la diferencia entre recreacion
y diversidon negativa, pues si no se especifica que las consecuencias de las
actividades determinan si son recreacion o diversion negativa, las personas
podrian pensar que ciertas actividades de diversion negativa son recreativas,
pues todas son realizadas durante el tiempo libre. (Salazar-Salas, 2007, p.12).

Como ja foi mencionado neste artigo, o bindmio positivo/negativo ¢ uma
questdo complexa e, exatamente por isso, requer uma analise das causas mais profundas

que estdo por tras de cada comportamento e de cada pratica social. Afinal, essa
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dicotomia pode estar silenciando experiéncias, invisibilizando interesses ocultos e
negligenciando as relagdes de poder que permeiam esses dois polos.

A visao de ocio como um tempo bem aproveitado por atividades recreativas
também foi constatada no depoimento de alguns entrevistados do Equador. Cabe
esclarecer que este mestrado conta, em seu corpo docente, com a participacdo de
professores estrangeiros, principalmente de nacionalidade mexicana. Um dos
professores vinculados a esse mestrado teceu consideragdes sobre o ocio articulando-o
ao bindmio positivo/negativo, de modo similar ao que ocorreu em muitos depoimentos

do México e da Costa Rica. De acordo com a visdo deste professor:

El ocio tiene dos connotaciones, que antes Neulinger llamaba el continuum
del ocio: un ocio negativo y un ocio positivo. Cuenca le llama a esto la doble
direccionalidad, el ocio positivo y el ocio negativo. Yo me quedo con
Neulinger que lo dijo primero y para Neulinger, entonces, la parte positiva
del ocio es la recreacion. (E.P2. E.).

Esse mesmo entrevistado expressa sua compreensao de ocio valendo-se de trés
eixos especificos para conceitud-lo: atitude, tempo e atividades. Segundo seu ponto de

vista, esses elementos constituem o conceito de ocio em quase todos os tempos.

[...] el ocio es de alguna manera una forma de integrar tanto la actitud del
sujeto desde el punto de vista emotivo, como una porcion de tiempo diferente
a la del trabajo y un conjunto de manifestaciones culturales que no se hacen
ni en la escuela necesariamente, ni en el trabajo, ni en las obligaciones
sociales. Esos tres ejes constituyen en casi todos los tiempos el concepto de
ocio. Entonces es actitud o emocidon, que se desarrolla a través de unas
actividades propias de un espacio de tiempo llamado tiempo libre. (E.P2. E.).

Foi possivel perceber, nas demais entrevistas realizadas no Equador, que as
visdes dos respondentes sdao distintas. Nao foi constatada uma congruéncia ou
uniformidade, mesmo parcial, entre os pontos de vistas dos entrevistados — o que, em
geral, ocorreu no contexto dos outros mestrados estudados na pesquisa.

Foi no Equador que alguns entrevistados afirmaram que ocio, recreacion e

tiempo libre ndo sao totalmente distintos, o que também diferiu dos demais paises.
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Al menos desde mi punto de vista [el ocio] es mas bien como uno se siente,
esa satisfaccion de hacer las actividades que uno las hace y tomarlas desde el
lado de ese crecimiento de esa potencialidad de las capacidades humanas y
poder dentro de, quizas, un espacio de tiempo que separandolo seria separado
de la parte laboral. Pero tomando en cuenta también que dentro del ambito
laboral uno encuentra la satisfaccion y esta utilizando su tiempo, que lo siente
que es satisfecho y a través de ese sentir que seria el ocio. Entonces
realmente no podria decir que tengo un concepto cien por ciento, esto es
recreacion, esto es tiempo libre y esto es ocio. (E.C.E.)

Yo creo que todas las actividades tienen la finalidad de generar una mejor
calidad de vida. [...] Si les veo que estan diversificadas y que no es lo
mismo, pero tienen la misma finalidad. Posiblemente las recreativas podamos
subdividirlas en diferentes campos, igualmente las de ocio e igualmente las
de tiempo libre. (E.P1.E.)

Para sacar conceptos yo difiero mucho porque hay bastante teérico e
inclusive hemos discutido en clases porque unos se van con Cuenca otros con
Dumazedier, y otros con otros tedricos. Pero yo pienso que ya en esta época
que estamos ya como maestrantes podemos un poco expresar nuestra
definicion. [...] Ahora el ocio es cualquier actividad que uno la disfruta, sea
en el tiempo libre o sea cuando estd ocupado. Pero si usted la disfruta para mi
eso es un ocio. (E.E.E.)

[El ocio] es un proceso de experiencia. [...] Estd involucrado con el hecho del
ser humano, de cubrir sus necesidades. Cubrir sus necesidades quiere decir
que tengamos cubiertas las necesidades basicas, como salud, educacion,
vivienda, varias cosas. Y estoy consciente que el ocio [..] es no
obligatoriedad. Porque cualquier cosa que hagamos por ocio tiene que ser
escogida de una manera libre, voluntaria y donde lo que hagamos no tiene
que estar tampoco en funcidon de recibir un beneficio o algo, si no solo el
simple hecho de sentir satisfaccion personal. Ese es mi concepto ahora de
ocio. (E.EG.E.).

Os cinco entrevistados vinculados ao mestrado do Equador evidenciaram,
portanto, distintas compreensdes de ocio. Enquanto alguns o associam com uma
satisfacao subjetiva, outros o relacionam com o desenvolvimento de atividades, sendo
ainda verificada a compreensao de ocio como uma atividade que uma pessoa desfruta
ou, de modo inverso, como o desfrute proporcionado por uma atividade. Foi também
destacado como uma experiéncia nao obrigatoria e livremente escolhida.

Tal diversidade revela uma multiplicidade de compreensdes e de influéncias
tedricas. Possivelmente, porque essas tematicas vém sendo aprofundadas no Equador ha

menos tempo, como foi comentado em uma entrevista: “[...] yo sé que en
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Latinoamérica hay paises que ya lo estan, por ejemplo Brasil es un pais que ya tiene
bastante conocimiento. Bueno, México también. Pero aqui en el Ecuador no.” (E.E.E.).
Como ja mencionado, no Brasil a palavra lazer ¢ amplamente utilizada pelos
estudiosos da tematica. Mesmo que as compreensoes de lazer dos cinco entrevistados
brasileiros contenham determinadas peculiaridades, a cultura foi um aspecto que
perpassou de modo transversal, todos os entendimentos. Tal constatacdo contrasta
bastante com as concepgdes predominantes nos demais mestrados que foram aqui

estudados. Seguem alguns trechos dos depoimentos que evidenciam essa afirmagao.

Eu gosto da ideia do lazer como fendmeno cultural mesmo, ou seja, que ele
se expressa em cada cultura, de cada modo, mesmo que alguns elementos
sejam fundamentais, como a pessoa ter o desejo da escolha, ela optar por
aquilo ali. (E.P1. B.).

[...] alguns autores falam que [o lazer] é uma dimensdo da cultura que tem
uma relagio com tempo e a atitude. E uma relagio da cultura que tem
algumas caracteristicas, a propria caracteristica da opgdo. [...] O conceito de
lazer fragmentado quanto a tempo e espaco especifico estd caido por terra.
[...] Eu acredito que o lazer inclua [...] tempo, atitude, espago/lugar e
manifestagdes culturais, eu acho que isso tem relagdo com a ideia do lazer.
(E.C.B.).

Eu reconheco como conceito que é hoje o lazer como dimensdo da cultura.
S6 que este € um conceito que ajuda e atrapalha, porque a gente também
precisa entender o que é a nogdo de cultura [...]. Um conceito como
dimensdo da cultura é que se reconhece naquilo que vocé nomeia como
praticas ludicas, como dimensao ludica da cultura. (E.P2. B.).

O lazer, eu entendo como um tempo e um espago em que a pessoa pode
vivenciar diversas manifestagdes da cultura, festas, jogos, brincadeiras,
esportes e por ai vai, mas dentro de um tempo que nao seja o do trabalho.
(E.E.B.).

Eu entendo o lazer como uma esfera da vida humana relacionada com a
esfera do trabalho, da familia, da religido. Cada vez mais essa relagdo tem
ficado imbricada, confundida [...]. O lazer eu penso como um direito social,
muito ancorado na propria produgdo do grupo aqui [na UFMG], direito social
e uma possibilidade de produgdo de cultura, pensando nesse contexto do
direito social o lazer enquanto direito de todo ser humano e por uma série de
fatores vem sendo negligenciado. (E.EG. B.).

Para embasar essas compreensdes de lazer, os trés autores mais referenciados
pelos entrevistados brasileiros foram os Marcellino e Gomes (ambos citados em quatro

das cinco entrevistas) e Dumazedier, que foi mencionado em dois depoimentos. Vale
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enfatizar que este autor francés foi citado ndo somente por voluntarios do Brasil (2),
mas também da Costa Rica (3), do Equador (1) e do México (3) — ou seja, Dumazedier
foi o tinico autor referenciado em todas as propostas latino-americanas pesquisadas.

Como se percebe, Dumazedier continua sendo um autor de significativa
influéncia na regido latino-americana até os dias de hoje. Porém, segundo Uvinha
(2007, p.48), “chama a atengdo o desapego da utilizacdo desse autor na literatura em
lingua inglesa mais contemporanea.” Mesmo reconhecendo a contribuicdo de
Dumazedier para os estudos do lazer, apds empreender analises de algumas publicagdes
internacionais de referéncia, Uvinha (2007, p.49) sublinha que “suas obras ndo parecem
ter a mesma ressonancia na vasta produgdo em lazer na literatura internacional
publicada em lingua inglesa”.

Apesar das diferengas conceituais entre os autores brasileiros citados pelos
entrevistados do Brasil, alguns conhecimentos por eles sistematizados estdo presentes
nos depoimentos apresentados anteriormente. De fato, no que se refere a questdo
conceitual, ja foi constatada uma tendéncia entre os estudiosos brasileiros de
compreender o lazer pela perspectiva da cultura (GOMES; PINTO, 2009). Reitera-se
que isso nao significa, no entanto, que ao tratar o lazer como uma dimensao da cultura
(ou termos similares), todos os pesquisadores tenham as mesmas compreensoes,
podendo ser significativas as diferencas de abordagem conceitual do lazer no contexto
do Brasil.

Os depoimentos de alguns entrevistados brasileiros também destacam a
possibilidade de escolha pessoal/op¢ao do lazer. Essa ¢ uma das caracteristicas

propostas por Dumazedier para conceituar o lazer, o que mais uma vez revela a
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influéncia desse autor nas compreensdes de lazer enunciadas em entrevistas realizadas
no Brasil e nos demais paises que foram aqui estudados.

Como se sabe, Dumazedier definiu o lazer em oposi¢do ao conjunto das
necessidades e obrigacdes cotidianas, especialmente do trabalho. Essa interpretacao
pode ser questionada, pois, apesar de trabalho e lazer terem peculiaridades distintas,
considera-se que ambos integram a mesma dindmica social e constituem relagdes
dialéticas e dialogicas. Ademais, ¢ importante sublinhar que na vida cotidiana nem
sempre existem fronteiras absolutas entre o trabalho e o lazer, tampouco entre o lazer e
as obrigagdes profissionais, familiares, sociais, politicas e religiosas. Nao vivemos em
uma sociedade composta por dimensdes neutras, estanques ¢ desconectadas umas das
outras, como sugere o conceito de lazer proposto por Dumazedier (GOMES, 2011).

Nesse ambito, enquanto dois entrevistados brasileiros criticaram a compreensao
que coloca lazer e trabalho como po6los fragmentados e opostos (E.P1. B. e E.C.B.), uma
pessoa o situa fora do tempo de trabalho (E.E.B.), revelando o peso que essa categoria
adquire para se conceituar o lazer no Brasil.

O entendimento que situa lazer/trabalho como polos opostos, antagonicos e
dissociados ainda € muito comum e também esteve presente nos depoimentos de
entrevistados do México, da Costa Rica e do Equador. Porém, alguns deles chamaram a
atencao para a importancia de comegar a repensar essa visao fragmentada e dicotomica,
o que aqui € considerado como algo urgente e essencial.

Como destacou Santos (2002), ndo ¢ admissivel que qualquer das partes tenha
vida propria para além da que lhe ¢ conferida numa relacdo dicotdomica e hierarquica,
como se nenhuma das partes pudesse ser pensada fora da relacio com a totalidade.

Seguindo essa logica, ¢ como se o lazer ndao pudesse ser pensado fora de suas relagdes
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com o trabalho ou com as obrigagdes — o que, do ponto de vista desta pesquisa, limita
muito a compreensao do lazer/ocio em diferentes contextos.

Finalmente, mais um aspecto relacionado a compreensao de lazer dos
entrevistados do Brasil pode ser salientado. O entrevistado E.EG. B. ressaltou que o
lazer ¢ um direito social, conforme explicitado na Constituicao Brasileira de 1988. Esse
reconhecimento ¢ amplamente enfatizado por autores de varias nacionalidades, estando
também presente nas compreensdes de ocio e/ou de recreacion de entrevistados
vinculados aos mestrados desenvolvidos na Costa Rica e no Equador, assim como no
Meéxico.

Diversos paises da regido latino-americana reconhecem, constitucionalmente, o
lazer/ocio/recreacion como um direito social, tais como Argentina, Bolivia, Brasil,
Colombia, Costa Rica, Cuba, El Salvador, Equador, Guatemala, México, Nicaragua,
Panama, Paraguai, Peru, Republica Dominicana e Venezuela (RAMOS, 2012).

Entretanto, como salienta Telles (2006, p.71), “a existéncia formal de direitos
ndo garante a existéncia de um espago publico e dessa sociabilidade politica que a
pratica regida pela nogao de direitos € capaz de criar.” Em outras palavras, pode-se dizer
que a efetivacdo do direito ao lazer/ocio/recreacion esta diretamente relacionada com a
existéncia de politicas publicas e sociais, assim como ac¢des do conjunto da sociedade
capazes de contemplar as diferentes necessidades de toda a populagao.

Esses aspectos se tornam relevantes principalmente em realidades cujas
desigualdades sociais sao alarmantes e expdem niveis extremos de iniquidades, como ¢

comum em toda a América Latina.
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Consideracoes finais

Vérios e distintos foram os elementos empregados pelos entrevistados para
conceituar lazer/ocio nos mestrados desenvolvidos no México, na Costa Rica, no
Equador e no Brasil. Foram também diferentes os fundamentos e os autores utilizados
para fundamentar as compreensdes de lazer/ocio em cada pais, mas, foi possivel
verificar aproximagdes conceituais internas em quatro dos cinco mestrados pesquisados.

Embora dois entrevistados mexicanos tenham configurado o ocio como
ocupacdo do tempo livre, ele foi majoritariamente considerado como experiéncia
subjetiva, entendimento que envolveu principalmente as contribuigdes de entrevistados
do México, sendo também ressaltada a satisfagdo e desfrute que ele proporciona.

Seguindo a linha baseada na compreensao de ocio como uma atitude subjetiva,
na Costa Rica ele foi explicitado como sinonimo de esparcimiento, constituindo um
sentimento de bem-estar. Tal compreensdao constitui uma caracteristica especifica da
Costa Rica, onde foi amplamente enfatizado o bindmio positivo/negativo.

Nas entrevistas do Brasil, por sua vez, o lazer foi enunciado como dimensao da
cultura ou fendmeno cultural, expressando um entendimento que, nos ultimos anos, tem
sido recorrente nesse pais. De forma ndo tdo relevante o lazer foi tratado como um
direito social e como uma esfera que possibilita olhar para o mundo buscando a sua
compreensdo, o que ¢ visto neste texto como algo importante a se considerar neste
campo.

No Equador foi constatada uma variedade de compreensdes de ocio, sendo
percebido um ecletismo do ponto de vista conceitual. Possivelmente, porque a tematica
vem sendo estudada neste pais hd menos tempo em comparagdo com os demais

contextos pesquisados, como foi salientado em uma das entrevistas.
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Foi possivel constatar, ainda, a importancia que alguns autores europeus e/ou
norte-americanos adquirem no discurso da maioria dos entrevistados. Foram citados
autores nacionais ou latino-americanos, mas, estes ndo chegaram a ter o peso de autores
da Espanha, Franga e Estados Unidos. Além disso, frequentemente os autores latino-
americanos que foram destacados nas entrevistas embasam suas ideias em produgdes
tedricas de autores estrangeiros.

Certamente, espera-se que um coordenador, professor, estudante ou egresso de
um curso de mestrado tenha conhecimento tedrico-conceitual profundo das produgdes
de um determinado campo. No entanto, quando esses conhecimentos sao incorporados
sem reflexdo e sem um didlogo com as peculiaridades locais, pode colaborar com a
perpetuagao de um circulo vicioso que difunde conhecimentos como se eles fossem
universais ¢ validos para qualquer contexto. Nessa perspectiva, as contribuigdes
europeias ou norte-americanas podem ser validas e proveitosas para os estudos dessas
tematicas na América Latina, mas, ¢ essencial compreender que alguns
desenvolvimentos tedrico-conceituais podem ser inadequados e insuficientes para a
sistematizacdo de saberes tedrico-praticos que sejam capazes de dialogar criticamente
com as realidades latino-americanas (GOMES; ELIZALDE, 2012).

Além disso, o fato de alguns entrevistados terem citado autores de seu proprio
pais pode indicar, por um lado, que a produ¢ao nacional vem sendo ampliada. Mas, por
outro lado, pode significar desconhecimento, ndo identificacdo ou nao apropriagao de
conhecimentos produzidos por autores da propria regido latino-americana. Se forem
acrescentadas as dificuldades de comunicacdo que permeiam as linguas faladas na
América Latina, ¢ preciso evitar a composi¢do de dois blocos isolados: um deles

abarcando os estudos produzidos no Brasil, onde o portugués ¢ a lingua oficial, € o
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outro bloco composto por paises vizinhos de lingua espanhola, mas, que também podem
ser passiveis de isolamento regional.

Por isso, ampliar os didlogos sobre o lazer e investir na integracdo latino-
americana — especialmente no ambito da cooperacdo universitaria — representa um
grande desafio a ser superado por estudiosos e profissionais do campo.

Considerando os resultados aqui apresentados, espera-se que este artigo seja
visto como uma contribui¢do para os estudos sobre o lazer na América Latina. Espera-
se, também, que as possiveis lacunas aqui encontradas representem um ponto de partida
para novas problematizagdes € novos estudos sobre essa tematica em distintos paises

latino-americanos.
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