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RESUMEN

El Cuerpo de Bomberos realiza servicios de rescate y salvamentos de victimas de varios tipos de emergen-
cias. La Liga Académica de Anatomia (LAANAT) de la Universidad Federal de Alfenas (UNIFAL-MG) tuvo como
objetivo mejorar el conocimiento sobre Anatomia Humana de los bomberos, miembros de la 32 Compania /
12 Compania Militar Independiente de Bomberos de Minas Gerais. Los temas tratados se eligieron a partir de
las ocurrencias prevalentes en la region, y asociadas al aparato locomotor y a los sistemas respiratorio, circu-
latorio y nervioso. Los alumnos de la LAANAT impartieron clases tedricas y practicas y elaboraron materiales
didacticos y un cuestionario de satisfaccion. Los resultados mostraron que todos los que contestaron el cues-
tionario recomendarian el curso a otros colegas. Las respuestas mas heterogeneas se relacionaron con la di-
dactica de los estudiantes. La accion de extension resulto prometedora como instrumento de interaccion en-
tre académicos y la comunidad externa y permitio la instruccion de bomberos militares en anatomia humana.

Palabras clave: Primeros auxilios, Clase, Relaciones comunidad-institucion, Educacion continuada.

ABSTRACT

The Fire Department carries out emergency services, including the rescuing of victims of various types of acci-
dents. The Academic League of Anatomy (LAANAT) of the Federal University of Alfenas (UNIFAL-MG) aimed to
improve the knowledge about Human Anatomy of the members of the 3rd Company/1st Independent Military
Fire Company of Minas Gerais. The topics were chosen based on the most frequent accidents in the region,
usually associated with the locomotor, respiratory, circulatory and nervous systems. LAANAT students taught
theoretical and practical topics and prepared the teaching material and a satisfaction form. The questionnaire
results showed that all respondents would recommend the course to other colleagues. The most heteroge-
neous responses regarded the didactics of the students. The extension action proved to be promising as an
instrument for interaction between academics and the external community and allowed the instruction of
military firefighters about human anatomy.

Keywords: Emergency Responders, Lectures, Community-Institution Relations, Continuing Education
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Introduccion

Los integrantes del Cuerpo de Bomberos Militar de Minas Gerais (CBMMG) actuan en la
Asistencia Prehospitalaria (APH), prestando la primera asistencia y el transporte a las victimas
de incidentes clinicos, traumaticos, obstétricos y psiquiatricos, en el menor Tiempo posible
(Minas Gerais, 2017), cuyas posibilidades de éxito o fracaso de la asistencia estan condicio-
nadas al amplio conocimiento técnico y cientifico de esos profesionales de urgencia 'y emer-
gencia (Silva, Pio, & Maia, 2019).

De ese modo, se revela la importancia de la creacion de espacios de aprendizaje y
perfeccionamiento continuos para los bomberos involucrados en actividades de rescate y
para la extension universitaria. Segun Manchur, Suriani y Cunha (2013), este es uno de los
caminos que permite desarrollar un conocimiento integrado entre teoria y practica en una
comunicacion con la sociedad y, por medio de esa socializacion, el intercambio de saberes
entre ambas las partes - universidad y comunidad - se hace posible.

En ese contexto, la extension universitaria, involucrando a profesores y estudiantes,
busca la proximidad con la sociedad, que se torna una participante activa en el proceso
de construccion del conocimiento segun la realidad (Jezine, 2004). Por lo tanto, la exten-
sion se configura como una practica academica con potencial para interpretar las demandas
que la sociedad impone y para promover el acercamiento y (re)significacion de los saberes
como resultado de la socializacion entre docentes, discentes y sociedad, al proporcionar una
educacion contextualizada a las necesidades de su clientela (Freire, 1996).

Asimismo, la oferta de la educacion en Anatomia Humana, ciencia que estudia las estruc-
turas corporalesy las relaciones entre esas estructuras (Tortora & Derrickson, 2012), permite a
los bomberos la visualizacion, identificacion y el contacto manual con estructuras del cuerpo
humano, por medio de piezas cadavericas o modelos artificiales (Capote, Gaspar, Gongalves,
Conte & Bolini, 2015). Ademas, segun Silva y Santa (2012), la observacion de piezas cada-
véricas para el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Anatomia es una actividad unica,
imprescindible e indispensable, que contribuye para la comprension de la forma, localizacion
y relaciones de los distintos 6rganos y estructuras del cuerpo humano.

Por consiguiente, el entendimiento de las estructuras anatomicas asume importancia en
el proceso de formacion de los bomberos y reverbera en la calidad de la asistencia ofrecida a
la poblacion (Resende et al., 2017) al fornecer subsidios para el manejo correcto del paciente
durante la asistencia, como es observado en situaciones que involucran determinados tipos
de traumas, en que una manipulacion incorrecta del individuo puede ocasionar danos gravi-
simos y, en algunos, irreversibles (Fioruc, Molina, Junior, & Lima, 2008).

Bajo esta perspectiva, la Liga Académica de Anatomia de la Universidad Federal de
Alfenas-Mina Gerais (LAANAT, UNIFAL-MQG), por medio de la accion extensionista nombrada
‘Anatomia aplicada a la Asistencia Prehospitalaria por el Cuerpo de Bomberos”, conté con la
participacion de militares del CBMMG, en un municipio en elinterior del estado, en el proceso
de aprendizaje sobre Anatomia, al proporcionar mayores aproximacion y entendimiento de las
estructuras del cuerpo humano y sus relaciones. Asimismo, como consecuencia de la interac-
cion dialogica, la accion proporciono a los extensionistas la vivencia de la practica docente.

Por lo tanto, los objetivos de este trabajo son presentar un relato de la experiencia de
una accion de extension direccionada a la ensenanza de Anatomia Humana aplicada a la
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Asistencia Prehospitalaria, promovida por la LAANAT/UNIFAL-MG y exponer las distintas
percepciones de miembros de la liga y del publico especifico sobre su participacion en las
actividades desarrolladas por la accion extensionista.

Meétodos

Se trata de un estudio retrospectivo, transversaly descriptivo, deltipo relato de experien-
cia, elaborado a partir de la finalizacion de la accion de extension que involucro a los miem-
bros de la Liga Académica de Anatomia de la Universidad de Alfenas (LAANAT, UNIFAL-MG),
a los docentes responsables y al publico especifico del curso: los bomberos militares de la 32
Compania/1? Compania Independiente de Bomberos Militares de Minas Gerais interesados
en ampliar y profundizar sus conocimientos sobre Anatomia Humana.

La organizacion, el planeamiento y la ejecucion de las actividades del curso nombrado
‘Anatomia Aplicada a la Asistencia Prehospitalaria por el Cuerpo de Bomberos” fueron de la
responsabilidad de los miembros de la liga, bajo la orientacion y supervision de los docentes
responsables. En cuanto a la preparacion del curso, se desarrollo en tres etapas: (i) visita a
los bomberos militares para comprender la realidad del trabajo de esos profesionales en la
prestacion de servicios de salud, (i) reunion entre miembros de la liga y coordinadores de la
LAANAT para definir las etapas del curso y seleccionar los temas que serian abordados en
Anatomia Humana a partir de la demanda indicada por los bomberos militares; (iii) discusion,
reflexion y elaboracion del cronograma, de materiales didacticos y de clases teoricas y prac-
ticas de Anatomia Humana. En la ultima etapa, los miembros de la liga fueron capacitados por
los profesores, por entrenamiento previo, para que ensenaran Anatomia.

Las clases se realizaron en las dependencias del Departamento de Anatomia de la
Universidad Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), en encuentros semanales, de septiembre hasta
diciembre de 2019. En las clases teoricas, se utilizaron materiales como guiones de estudio
desarrollados por los académicos y entregados a los participantes del curso, mientras que
en las clases practicas se utilizaban piezas anatomicas humanas y maniquies. Los temas
abordados en el curso fueron el aparato locomotor y los sistemas respiratorio, circulatorio y
nervioso, divididos por modulos con distintas cargas horarias, de manera a totalizar 30 horas
de actividades (Tabla 1).

Luego del cierre de las actividades, se hizo una evaluacion - de la accion del curso de
extension - constituida por un cuestionario de opinion, con cuestiones cerradas y estandari-
zadas, y por un espacio abierto para criticas, elogios y reclamaciones, sin la identificacion de
los participantes. Ademas, se solicitaron descripciones sucintas de la experiencia, en forma
de relato escrito, a los miembros de la liga y al publico beneficiado. Las respuestas de los
participantes fueron consideradas para plantear los impactos y contribuciones, tanto positi-
VoS como negativos, en la formacion académica y profesional de los involucrados, asi como
para plantear la percepcion de los participantes en cuanto a la integracion entre universidad
y sociedad.
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Tabela1 - Actividades desarrolladas en el curso y sus respectivas cargas horarias.

CH
i CH Tedrica L. CH Total
Modulo Tema Practica
(horas) (horas)
(horas)
Clase 01 - Huesos del cuerpo
01 02
humano
|
Clase 02 - Articulaciones del
(Aparato 01 02 09
cuerpo humano
Locomotor)
Clase 03 - Musculos del cuerpo
01 02
humano
Clase 01 - Tracto respiratorio
I , o1 02
superior
(Sistema . . 06
. . Clase 02 - Tracto respiratorio
Respiratorio) ' _ 01 02
inferior
Clase 01 - Morfologia externa e
[ . , 01 02
interna del corazon
(Sistema al Principal : 06
Circulatorio) . ase 02 - Principales venas y arte- 02 o1
rias del cuerpo humano
Clase 01 - Generalidad del sistema
. 02 01
[V, nervioso
(Sistema Clase 02 - Tronco encefalicoy 02 o1 09
Nervioso) cerebelo
Clase 03 - Médula espinal 01 02
CH Total (curso) = | 30hrs
Fuente: Datos de la investigacion
Resultados

Las actividades extensionistas realizadas en el segundo semestre de 2019 ocurrieron en
el periodo nocturno y, en cada clase, teodrica y practica, hubo la participacion de 7 bomberos
militares, interesados en educacion continuada en Anatomia Humana y con la disponibilidad
para participar de encuentros semanales.

Los temas elegidos fueron dispuestos en cuatro momentos vy distribuidos a lo largo de
10 semanas. El primer encuentro fue compuesto por tres clases referentes al aparato lo-
comotor, en que presentamos las generalidades de huesos, sus funciones y su disposicion
en el cuerpo humano; generalidades de articulaciones, sus elementos constituyentes y sus
clasificaciones; y generalidades de musculos, sus localizaciones, sus funciones y sus tipos
de movimientos. Al final, discutimos aspectos clinicos como fracturas y reparo de fracturas, y
luxacion en articulaciones.

En el segundo momento, dividido en dos clases, abordamos el sistema respiratorio, des-
cribiendo la via de conduccion del aire: nariz externa, cavidad nasal, faringe, laringe, traquea,
bronquios y pulmones. Ademas, tras las clases, debatimos sobre ahogamiento, inhalacion de
gases toxicos y aspiracion de cuerpo extrano.
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En eltercer momento, también compuesto por dos clases, conversamos sobre el sistema
circulatorio, mostrando el corazoén y sus estructuras externas e internas; tambien describimos
las circulaciones sistémica y pulmonar y los principales vasos sanguineos del cuerpo huma-
no. Al final, explicamos juntamente a los participantes sobre situaciones clinicas, tales como
el paro cardiaco, desfibrilacion, hemorragia, embolia y trombosis, ademas de explicar sobre
las generalidades del sistema nervioso central y periférico, y citamos senales clinicas decu-

rrentes de trauma craneoencefalico (TCE) y lesiones medulares.

Al analizar los datos cuantitativos obtenidos a partir del cuestionario aplicado (Tabla 2),
se observa que hubo una buena evaluacion del curso, tanto por el hecho de que los niveles
de satisfaccion de los bomberos militares oscilaron entre bueno (28,57% hasta 42,85%) y ex-
celente (57,14% hasta 71,42%) como por el hecho de que todos los participantes manifestaron
la posibilidad de sugerir el curso a los demas colegas. Sin embargo, el resultado que mostro
mayor oscilacion de opiniones fue revelado en las cuestiones referentes a la capacidad de
los miembros de la liga en el ejercicio de la practica docente (dimension ensenanza), cuyos
niveles de satisfaccion oscilaron entre mediano (14,28% hasta 28,5%), bueno (28,57% a 42,85%)

y excelente (42,85% a 57,14%).

Tabela 2 - Resultados referentes a la encuesta de satisfaccion de los participantes de la accion de extension.

Niveles de Satisfaccion Bomberos
. - . . No se
Cuestiones Pésimo | Bajo | Medio | Bueno | Excelente .
aplica
1. Tiempo estipulado para las clases
L o] 0 o] 3 4 0
tedricas
2. Tiempo estipulado para las clases
o L o] 0 o] 3 4 0
practicas y/o ejercicios
. Tiempo di ibl Lestudi
3 e po disponible para el estudio o o o 5 . o
individual
4. Secuencia y organizacion del
. - 0 0 o] 3 4 0
contenido ensenado
5. Programacion del contenido 0 0 0 2 5 0
6. Distribucion adecuada del tiempo
, o] o] o] 3 4 o]
para los contenidos
7. Alcance de los objetivos
o] o] o] 3 4 o]
propuestos
8. Capacidad de los profesores de
estimular el interés del alumno por el 0 0 1 3 3 0
contenido
9. Capacidad de los profesores de
estimular el desarrollo del raciocinio 0 0 2 2 3 0
delalumno
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10. Capacidad de los profesores
de auxiliar al alumno a lograr los
objetivos

11. Capacidad de criticar con objetivi-
dad el desempeno del alumno en las
tareas practicas

12. Metodologia de la ensenanza
practicada por los profesores

13. Calidad del material didactico
utilizado

14. Capacidad del profesor de trans-
mitir conocimientos de forma claray
objetiva

- Modulo 01 - Aparato locomotor

- Modulo 02 - Sistema respiratorio

- Modulo 03 - Sistema circulatorio

- Modulo 04 - Sistema nervioso

o |O |O |O

o |O |O |O

o |0 |O |O

o [0 | O | O

o |O |O |O

NN NN

15. Dominio y actualizacion del conte-
nido ensenado

Fuente: datos de la investigacion..

En cuanto a las cuestiones cualitativas, algunos no contestaron, pero los participantes
que dejaron algun mensaje registraron una variedad de percepciones. Por cuestiones éticas,
los relatos no poseen la identificacion de los participantes. Asimismo, para fines de presenta-
cion de los datos, los participantes se identificaron con la letra A, para los academicos de la
Liga, y con las letras BM, para los bomberos militares. A partir de esos relatos, la intencion es
demostrar la intensidad del impacto que las actividades realizadas tuvieron en la formacion
academica y profesional de los participantes, en su propia perspectiva, conforme lo vemos

en el cuadro abajo.

Cuadro 1 - Fragmentos de los relatos de los académicos (A) y de los bomberos
militares (BM) en cuanto al impacto en su formacién académica y profesional.

AL “(.) posibilitd una formacion acadéemica mas holistica, promoviendo innumeros inter-
cambios de experiencias, contacto con la practica docente, algo que no fue posible desar-
rollar solamente en las asignaturas de la graduacion, y un estudio mas intenso e intimo de
la anatomia humana”.

A2: “Elimpacto y la contribucion, en mi formacion academica y profesional, fueron enrique-
cedores, por la posibilidad de tener contacto con otros profesionales y comprender sus
singularidades y por traer una nueva vision de la aplicacion de la teoria, por observar las
diferencias que existen en la aplicacion de un mismo conocimiento en areas de actuacion
distintas”.
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BMz1: “Para mi, como Bombero Militar, fue muy importante participar de las clases de la liga
de anatomia. La oportunidad de aprender con excelentes profesores y con la estructura
que la Universidad nos proporciono por la calidad del material didactico y poder estudiar
los sistemas del cuerpo humano en cadaveres reales contribuyo bastante para mi forma-
cion profesional, pues fue posible entender mejor los porquées de la teoria por medio de las
clases practicas”.

BM2:“(..) fue muy valeroso todo el contenido de las clases. Ahora, en mi profesion, logramos
distinguir mejor cada area del cuerpo que es afectada por algun incidente. Un punto nega-
tivo es que no es posible que mas personas asistan a las clases”,

Fuente: Datos de la investigacion.

Ademas, presentamos otra variable analizada a partir del relato, sobre la percepcion de
los participantes en cuanto a la capacidad de una Liga Academica promover la socializacion
e integracion entre universidad y sociedad, conforme se presenta en el cuadro abajo.

Cuadro 2 - Fragmentos de los relatos de los académicos (A) y de los bomberos militares
(BM) en cuanto a la capacidad de la LAANAT promover la interaccion dialégica.

A1 “La accion de extension permitio un fuerte eslabon entre académicos y profesionales
del CBMMG, lo que promovio innumerables intercambios de experiencias y conocimien-
tos, sirviendo, de esa manera, como una importante herramienta de socializacion entre la
Universidad y la Sociedad".

A2: “(.) fue una accion de extension increible, pues permitio a la comunidad externa la
integracion al ambiente universitario, mientras que, de mi punto de vista, como discente,
socializar con individuos mas alla de los muros de la Universidad fue una forma holistica,
humana y coherente de aplicar el conocimiento”.

BM1: “Pienso que la accion de la liga de anatomia es una excelente herramienta de sociali-
zacion e integracion entre la Universidad y el Cuerpo de Bomberos Militar de Minas Gerais,
pues, en mi situacion, como no tuve la oportunidad de hacer una graduacion, poder asistir
a las clases de anatomia en una Universidad tan reconocida me trajo, como ciudadano, una
gran satisfaccion y, en las clases del curso, hubo un gran intercambio de experiencias entre
los bomberos y los profesores, lo que trajo enormes beneficios para ambos y, consecuen-
temente, para la sociedad atendida por nosotros."

BM2: “(..) esa integracion es muy importante, pues se trata del eslabon fundamental entre
los estudios y el pueblo que necesita de esta ciencia”.

Fuente: Datos de la investigacion.

Discusion

Debido al pionerismo (sobre todo por no haber un modelo a ser seguido en el campus),
la implantacion de la LAANAT en la universidad fue un desafio, tambien presente en otras
Ligas Académicas (Silva & Flores, 2015).

Las Ligas Academicas (LA) son organizaciones estudiantiles y, aunque la participacion
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en Ligas sea marcada, en su mayor parte, por academicos de Medicina (Silva & Flores, 2015;
Martins et al., 2019), la LAANAT estuvo constituida por estudiantes de otros cursos de Ciencias
de la Salud (Biomedicina, Enfermeria, Farmacia, Fisioterapia, Nutricion y Odontologia) y
Ciencias Biologicas. Esa composicion trajo un rasgo multiprofesional para las actividades
extracurriculares desarrolladas y contribuyo, segun descrito por Silva y Flores (2015) y Silva
(2016), para la formacion de profesionales polifaceticos y con competencias que atraviesan
las limitaciones disciplinares, ya que esas experiencias dificilmente serian alcanzadas en el
cotidiano de la graduacion, con alumnos de distintos cursos y periodos. En nuestros resulta-
dos, ese beneficio en la formacion profesional de los académicos es percibido en los relatos
de los miembros de la liga A1 e A2, que afirmaron que los intercambios de experiencias por el
contacto con otros profesionales amplio y torno holistica la formacion academica, lo que no
seria posible solamente a partir de las asignaturas de la graduacion.

Ademas del contacto entre los académicos, la accion “Anatomia Aplicada a la Asistencia
Prehospitalaria al Cuerpo de Bomberos" posibilito la comunicacion entre los acadéemicos y
los bomberos. Para Castro, Casarotto, Vargas y Mello-Carpes (2018), la socializacion del cono-
cimiento entre comunidad externa y universidad permite al estudiante la emancipacion de
sus saberes mas alla de los muros de la institucion. Cabe destacar, en este punto, que la
percepcion de los autores se basa en los testimonios de los académicos A1 e A2 en el cuadro
02, en que se describe la extension como herramienta para una socializacion tambien fuera
del ambiente universitario y, como subrayado por Cavalcanti et al. (2020) y replicado por el
estudiante A2, para la promocion de una formacion académica mas humana.

La relevancia de la universidad en socializar sus espacios con otros sectores de la socie-
dad, involucrandolos en actividades, es indicada por el participante BM1 (cuadro 2), que se
mostro motivado por la oportunidad de acceder al espacio fisico de la universidad, de forma
consonante con lo descrito por Silva, Araujo, Osti y Lima (2019), los cuales defienden que la
creacion de espacios de socializacion para actores no universitarios despierta el valor de la
universidad en sus vidas, ya que el acceso a la educacion superior no es posible para todos.

Segun en el Manual de Bomberos Militar para la Asistencia Prehospitalaria (Minas
Gerais, 2018), el aprendizaje continuo, asi como las aplicaciones practicas de los conocimien-
tos tecnico-cientificos en las actividades de rescate, debe ser una constante en ambientes
academicos y cursos. Por lo tanto, la actualizacion permanente del conocimiento del profe-
sional garantiza calidad y eficacia en la asistencia y, asimismo, recae en la universidad un
importante papel de incentivar la educacion continuada y promover un frecuente intercambio
de conocimientos con la sociedad (Resende et al., 2017).

Para Torrejais, Soares, Osaku, Beu y Ribeiro (2009), el intercambio de conocimiento entre
el laboratorio de Anatomia Humana y los sectores de la poblacion local debe ser construido
por medio de ambientes de ensenanza contextualizados. De esa forma, tras el entendimiento
de la realidad del trabajo de los bomberos en asistencia de salud en el municipio, los acade-
micos integrantes de la LAANAT definieron los temas aparato locomotory sistemas respirato-
rio, circulatorio y nervioso como topicos de estudio para la accion de extension desarrollada.
Ese abordaje esta de acuerdo con las circunstancias de la asistencia de los socorristas del
Cuerpo de Bomberos que ofrecen soporte de vida basico, priorizando la manutencion de
las vias aéreas, control de hemorragias, estabilizacion de los pacientes e inmovilizaciones.
(Resende et al., 2017).
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La contextualizacion de conocimientos ensenados sobre el tema elegido promueve la
motivacion del estudiante en profundizar sus estudios, ya que nota una finalidad en lo que
se esta ensenando (Yang et al, 2019). Esta tambien es la opinion de un miembro de la liga
A2, al indicar que la participacion en el proyecto de extension le dio “una nueva vision de la
aplicacion de la teoria” y, por lo tanto, inserta su practica profesional en la realidad (Manchur
et al, 2013). Como se nota en los resultados de Resende et al. (2017), al analizar los datos
cuantitativos de la investigacion, tambien se observa un elevado grado de satisfaccion de
los bomberos en relacion con el contenido de las clases y su aplicabilidad a la practica de
rescate, lo que puede estar relacionado con el hecho de que se incluyo a los participantes
desde las etapas iniciales del desarrollo del trabajo extensionista.

En esa accion, al traer los bomberos al Laboratorio de Anatomia Humana y ponerlos en
contacto con piezas cadaveéricas, buscamos subsidiar sus conocimientos teoricos y practicos
en Anatomia, a partir de una percepcion visual de los 6rganos, y provocar la curiosidad de
esos profesionales sobre el tema; de forma a facilitarles la comprension de lo que es normal
y de lo que es patologico, como indicado por Sampaio et al. (2019).

En lavision de los participantes, a partir de un analisis de los datos cualitativos, el contacto
con cadaveres contribuyo para su formacion profesional por permitir la adaptacion de los
conocimientos teodricos y practicos en Anatomia a los incidentes con victimas. Ya que el uso
de piezas cadavéricas para el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Anatomia Humana
es una actividad unica, imprescindible e indispensable, que contribuye para la comprension
de la forma, de la localizacion y de las relaciones de los distintos 6rganos y estructuras del
cuerpo humano (Silva & Santana, 2012 como citado por Capote et al, 2015, p. 2). Por o tanto,
el acceso al acervo de piezas anatomicas del Departamento de Anatomia de la universidad
y el contacto con los contenidos de Anatomia fueron capaces de generar discusiones en
cuanto a los procedimientos de socorro a ser adaptados para distintas victimas (Resende et
al,, 2017); asimismo, la accion trajo beneficios para la poblacion, mientras mas colaboro con la
asistencia en si (Oliveira et al., 2017).

Las actividades de la extension, por la declaracion del académico A1 (cuadro 1), permi-
ten el contacto con la practica docente. Esa perspectiva halla amparo en distintos estudios
(Manchuretal, 2013; Azevedo et al,, 2014; Oliveira et al.,, 2017, Resende et al., 2017, Cavalcanti et
al,, 2020), que afirmaron que el contacto directo del académico con otros publicos y ambien-
tes promueve la capacitacion de los estudiantes en el proceso de ensenanza-aprendizaje y
desarrolla la habilidad de comunicacion, ya que el estudiante deja de ser un receptor y se
torna protagonista en el desarrollo del trabajo. Ademas, para Capote et al. (2015), la participa-
cion de miembros de la liga en acciones de extension es una oportunidad de profundizar sus
conocimientos relacionados con la Anatomia, hecho también confirmado en los fragmentos
de relatos académicos de ese estudio.

Adicionalmente, en la percepcion de los miembros de la liga y de los bomberos parti-
cipantes de esa accion, se quedo evidente la importancia de la interaccion dialdgica en la
promocion de innumeros intercambios de experiencias y conocimientos. Esa comprension es
confirmada por Resende et al. (2017), cuyos resultados demostraron que el contacto directo
del alumno con el profesional socorrista produce un rico intercambio de informaciones vy
experiencias, ya que los alumnos poseen previo conocimiento en relacion con la Anatomia,
mientras que los bomberos se mostraron capacitados en el campo practico de la profesion.
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Por fin, un desafio a los estudiantes en la experiencia docente, tambien argumentado
por Azevedo et al. (2014), estaba en la caracteristica del publico especifico, que frecuentaba
las clases, en el periodo nocturno, tras un dia de actividades relacionadas con la lista de
turnos del servicio de los bomberos. Ademas, como la graduacion no ofrece conocimientos
suficientes a los estudiantes para la practica docente (Manchur et al,, 2013), la oscilacion en la
evaluacion de los participantes en cuanto a la capacidad didactica de los estudiantes puede
haber ocurrido en razon de esa inexperiencia. De esa manera, es fundamental el incentivo a
la participacion de académicos en proyectos de extension que ofrezcan a sus miembros de
la liga distintas oportunidades de mejorar su formacion académica y que incluyan en su acti-
vidad extracurricular la posibilidad de la practica docente.

Consideraciones finales

La accion de extension desarrollada por la Liga Académica de Anatomia de la UNIFAL-
MG se mostré una buena estrategia de aproximacion entre los cursos de las Areas de la Salud
y Biologicas y la comunidad no universitaria, a partir de una interaccion dialogica. A respecto
del equipo participante, los beneficios estan relacionados con la oportunidad de consoli-
dacion de su formacion académica, asi como a la experimentacion de la practica docente
en la ensenanza de Anatomia Humana. En cuanto a la comunidad atendida, los bomberos
militares tuvieron la posibilidad de un aprendizaje contextualizado sobre las estructuras del
cuerpo humanoy, consecuentemente, ese conocimiento les auxilid en la comprension de las
técnicas de rescate presentes en las Asistencias Prehospitalarias.
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